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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 43.02.15  Поварское и кондитерское дело 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный 

цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины:  

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

 формировать целостное восприятие мира, 

 приобщаться к православной этике. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 роль веры в жизни человека, 

 различные определения религии. 

 

В результате изучения дисциплины студент должен освоить следующие 

общие компетенции: 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами.  

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

 



ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны\ 

ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций 

ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный 

к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от 

групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в 

сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 

следа» 

ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР 6. Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности. 

ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства 

ЛР 9. Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости 

от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 

ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры 

ЛР 12. Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их 

финансового содержания 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 32 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32часов; 



 

2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 32 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

    Лабораторные и практические занятия - 

Промежуточная аттестация в форме     дифференцированного  зачёта                                                                



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Основы православной культуры 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
 

Тема 1. 
Религиозная 
культура и её роль 
в жизни человека.  

Содержание учебного материала  
2 

 
2 

1-2 
 

Вера, её роль в жизни человека. Религиозная вера, её особенности.  2 

 

Тема 2. 

Возникновение 

религий 

 

Содержание учебного материала  
6 

3-4 Историческая и общественная необходимость изучения религии. Возникновение 
религий .  

2  
2 

5-6 
 
7-8 
 

Обзор мировых религий: христианство, ислам, буддизм, иудаизм. 

 Формы и элементы первобытных верований.  

2 
 
2 

Тема 3. 
Мифология 
 

Содержание учебного материала  
2 

9-10 Роль мифологии в развитии культуры мира. 2  
2 

11-12 Мифология как проявление человеческой мысли.   

Тема 4. 
Православная 

Церковь, её 
возникновение 

 

Содержание учебного материала  
4 

 

13-14 Возникновение христианства и Православной Церкви. Появление первых христиан 

на Руси. 

2  
2 

15-16 Из истории возникновения православных храмов. 2 

Тема 5. 

Обряды и 

церемонии 

Содержание учебного материала 2 
 

17-18 Религиозные обряды.  2  
 

19-20 Религиозные обряды и ритуалы в современном мире 2 

Тема 6.  
Священное 

писание 

Содержание учебного материала  
4 

21-22 Священное писание. Библия, её состав и структура  2  
2 

23-24 Рождение Иисуса Христа. Проповеди Спасителя 2 

 
Тема 7 
Храм- Дом Божий 

Содержание учебного материала  
4 

 
2 

25-26 Происхождение внешнего вида христианских храмов. Стили христианского 

храмостроения. 

 
2 

27-28 Кому посвящались и какое значение имели православные храмы на Руси» 2 



Тема 8 
Религиозное 
искусство. 
Агиография. 
Православное 
Белогорье. 

Содержание учебного материала  
4 

 
2 

29-30 Религиозная тематика в искусстве разных народов. Иконопись на Руси. Агиография. 

Храмы и монастыри  города Белгорода и Белгородской области. Святые 

великомученики и Подвижники земли Белгородской. Святитель Иоасаф 

Белгородский 

2 

 
Тема 10.  

Содержание учебного материала 2  
2 31-32 Дифференцированный зачёт. 2 

  ИТОГО: 32  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета.   

 Оборудование учебного кабинета: посадочные места, рабочий стол. 

Технические средства обучения:  компьютер, мультимедийный проектор, 

принтер. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. В.Д. Скоробогатов, Т.В. Рыжова, О.Н. Кобец «Православная культура», 

ИНФОФОНД, Ульяновск, 2006. 

 

 Дополнительные источники:  

1. Библия, Российское Библейское общество, М. 2005. 

2. Путешествие в историю русских монастырей. Иеромонах Тихон 

(Полянский), М. Русское слово, 2006. 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных 

работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

– формировать целостное восприятие мира, 

– приобщаться к православной этике. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

– роль веры в жизни человека, 

– различные определения религии 



 


